Extrato da Ata da Reunião da Junta Geral Deliberativa da Igreja Adventista da Promessa, realizada nos dias 25 e 26 de novembro de 2009, na Estância Árvore da Vida, Sumaré -SP. 

Dia 25

PONTO 085: LIBERAÇÃO DE UM DOMINGO POR MÊS PARA DESCANSO PASTORAL. O Departamento Ministerial solicitou que a Junta Geral Deliberativa autorizasse a liberação um domingo por mês para o descanso pastoral, com a possibilidade dele se ausentar do culto nesse dia. O pastor Hermes Pereira Brito disse que os pastores têm dificuldade em desfrutar do descanso na segunda-feira com a própria família.  O pastor Efraim Silvino Teixeira disse que para a maior parte dos pastores a segunda-feira não é dia de descanso: é dia de solidão, pois o pastor não pode contar com a família nesse dia.
ECISÃO: A proposta do DEMI foi aprovada.

