Como experimentar
a alegria quando

a vida se parece
com uma panela

de pressao?

Estudos baseados na
. carta aos Filipenses

Escrita pelo apostolo Paulo, a carta

aponta claramente o caminho para

continuar seguindo a Cristo, mesmo
\ quando as coisas se complicam.

Com a licdo em uma mao
em outra, seja edificado

s na carta
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