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Irm&os e irmas em Cristo, convidamos todos vocés
para se juntar no propdsito da semana de oragao -
familias protegidas, dedicada a intercessdao desta
importante instituicdo. Durante esta semana, oraremos
e jejuaremos buscando a orientacdo e restauracdo do
Espirito Santo para nossas familias e para a Igreja
Adventista da Promessa.

Acreditamos que a oragdo € uma ferramenta poderosa
para transformar vidas e familias. A semana de oragé&o
ocorrerd entre os dias 21 e 27 de maio de 2023 e
poderad ocorrer nos lares e/ou nas igrejas locais.
Contamos com a sua participagdo e com as suas
oracdes. Abaixo, confira o cronograma de oracdo de
acordo com os dias:
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S ML ‘ DIA NACIONAL DE JEJUM

CRONOGRAMA:

Dia 21 de maio (domingo) a partir
das 18h até 22 de maio (segunda),
as 18h.

"Mas vocé, quando jejuar, unja a cabeca e
lave o rosto,a fim de ndo parecer aos outros
que vocé esta jejuando, e sim ao seu Pai, em
secreto. E o seu Pai, que vé em secreto, lhe
dard a recompensa.” (Mateus 6:17, 18)

JEJUM NACIONAL: O jejum ¢é a
separacdo de um determinado tempo,
sem comer e/ou beber (veja abaixo os
tipos de jejum), para se dedicar a oracao,
leitura da Palavra e servi¢o ao Senhor. A
proposta da Diretoria Geral da Igreja
Adventista da Promessa no Jejum
Nacional é que, durante 24h, no periodo
que vai do dia 21 de maio (domingo), a
partir das 18h até 22 de maio (segunda),
as 18h, a denominacdo se dedique a essa
importante disciplina espiritual, com o
objetivo de demonstrar sua dependéncia
de Deus, intercessdo pelas familias
promessistas e ndo-promessistas.



SN Ok L ‘ DIA NACIONAL DE JEJUM

ORIENTACOES: O jejum deve ser praticado conforme a
necessidade e a capacidade de cada um. Nao ha regras fixas. O
mais importante é ter a motivacdo correta e atentar para o
objetivo biblico dessa pratica devocional. Os ensinos de Jesus
deixam claro que o jejum ¢é algo importante para a
espiritualidade cristd e deve ser praticado por nods, hoje (Mt
6:16-18, 9:15).

NIV e d PNEE Consiste em deixar de ingerir tanto alimento

quanto agua. Nos dias biblicos, esse tipo de jejum era
praticado em situagcdes dificeis e extremas. A rainha Ester e o
apostolo Paulo fizeram esse tipo de jejum (Et 4:16; At 9:9). O
jejum total jamais deve exceder trés dias. Neste caso, do Jejum
Nacional.

RINIVI A ([e] OV NBR Abstinéncia de alimentos + consumo de
agua. Pratica mais comum nos tempos biblicos. Ao que parece,
foi dessa forma que Jesus jejuou, por 40 dias, no deserto (Mt
4:1-2).

NNV TN VB Abstencdo de alguns alimentos, por um
periodo mais prolongado. Daniel € um exemplo dessa forma de
jejuar (Dn 10:2-3).

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: Licdes Biblicas “Academia
Espiritual”. Sdo Paulo: GEVC, 2017, pp. 29-34.



10 DIA 21/05 | Bitaeasssom

Referéncia: Salmos 127

Sabemos que Deus ama a familia e que ela é a primeira
instituicdo criada por Ele (Gn 2:18). Entretanto, ela sempre foi
atacada ao longo da histéria humana e, atualmente, os ataques
se intensificaram e sdo mais frequentes. Isso se percebe em
muitos aspectos da cultura secular, que tenta impor um padréo
social que se opde aos valores de Deus na Biblia Sagrada.

Na ora¢cdo de hoje, pe¢ca que o Senhor continue protegendo
nossas familias, pois, como a Palavra de Deus nos diz: "Se o
SENHOR né&o edificar a casa, em vao trabalham os que a
edificam; se o SENHOR nao guardar a cidade, em vao vigia a
sentinela” (Salmos 127:1).

Peca a Deus que capacite as familias por meio do ensinamento
biblico nos lares contra as investidas dos valores culturais
negativos, influéncias externas ideoldgicas, politicas e
diabdlicas que tentam nos afastar de Sua vontade. Ore para
que nossas familias sejam guardadas e protegidas por Deus de
toda maldade e assim facamos Sua vontade.

U I SEMANA DE ”\CREJA ADVENTISTA DA
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20 DIA 22/05 | Fms it suass

Referéncia: J6 1:4-5

As criancas sdo as mais vulneraveis em nossas familias e, por
isso, precisamos, além de conversar e acompanha-las em sua
educagéo, orar por elas. Em nosso pais, temos presenciado um
aumento da violéncia contra as criangas e adolescentes, seja
em ambientes escolares, jogos online ou até mesmo dentro de
casa.

Como Jo, devemos nos colocar em oracdo em favor de nossos
filhos e filhas, pedindo a prote¢do do Senhor e sua misericérdia
diante das investidas do inimigo: "Quando se encerrava um
ciclo de banqguetes, J6 chamava os seus filhos e os santificava;
levantava-se de madrugada e oferecia holocaustos segundo o
numero de todos eles. Pois J6 pensava assim: 'Talvez os meus
filhos tenham pecado e blasfemado contra Deus em seu
corag¢do'. Jo fazia isso continuamente.” (J6 1:5)

Oremos por paz nas escolas e creches, para que as criangas e
adolescentes possam crescer em ambientes saudaveis e
seguros. Oremos para que o Senhor conceda sabedoria aos
pais, responsaveis e professores para proteger e cuidar de
nossos filhos e filhas.
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30 DIA 23/05 | fmesmonstoscaeses,

Referéncia: Josué 24:15

Um dos episddios mais emblematicos relacionado a familia foi
a proposta feita em Josué 24:15, que ensina a escolha a quem
servir: "Se, porém, ndo agrada a vocés servir ao Senhor,
escolham hoje a quem irdo servir, se aos deuses que 0s seus
antepassados serviram além do Eufrates, ou aos deuses dos
amorreus, em cuja terra vocés estdo vivendo. Mas eu e a minha
familia serviremos ao Senhor” (Js 24:15).

Nossos lares precisam ser extensdes de adorag¢do e servigo ao
nosso Deus. E preciso investir no culto doméstico, na
obediéncia e no ensinamento aos mandamentos de Deus e em
ajudar nossos vizinhos.

Nesse dia de oracdo, peca ajuda ao Senhor para criar seus
filhos para a gldéria de Deus (Pv 22:6). Ore para que a
verdadeira adoragao seja uma pratica sua e de seus familiares.
Interceda a Deus para que sua familia faca a diferenga em sua
vizinhanca.
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49 DIA 24/05 | S unsiote s

Referéncia: Galatas 6:10; 1 Timoéteo 5:8

No Brasil, a desigualdade social € um problema que afeta
muitas familias em todo o pais. Infelizmente, muitas ndo tém
acesso as necessidades basicas, como alimentagéao e vestuario,
e lutam diariamente para sobreviver. Devemos nos preocupar e
agir para minimizar essas condi¢des de muitos ao nosso redor:
“Por isso, enquanto tivermos oportunidade, fagamos o bem a
todos, mas principalmente aos da familia da fé” (Gl 6:10).

Neste dia, vamos orar pelas familias que sofrem devido a falta
de recursos e oportunidades. Como cristdos, somos chamados
a cuidar de nossos parentes e dos lares que precisam de ajuda
(1 Tm 5:8). Por isso, encorajamos vocé a adotar uma familia
para apoiar, oferecendo ajuda material e espiritual.

Ore pelas familias em sua cidade e bairro que possam estar
enfrentando essa situagcdo. Agrade¢ca ao Senhor por suprir sua
familia e pela vida que Ele Ihe concedeu, além da oportunidade
de ser bén¢ao na vida de outras pessoas.
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59 DIA 25/05 | ERibtEi o

Referéncia: Mateus 19:6

O divdrcio é uma epidemia em nosso pais, e o problema é
ainda mais preocupante entre os cristdos. Infelizmente, nos
acostumamos a tratar o divércio de maneira banal e a aceita-lo
facilmente, sem nos apegarmos aos ensinamentos da Biblia.
Muitos casamentos sdo interrompidos por egoismo e vaidade,
e isso ndo estad correto. Embora, haja situagdes de adultério,
abuso e violéncia que devem ser combatidas.

Diante disso, lembremos o que diz a Palavra de Deus, que
incentiva a durabilidade do casamento: “De modo que ja ndo
sdo mais dois, porém uma sé carne. Portanto, que ninguém
separe o que Deus ajuntou” (Mt 19:6).

Para a oracdo de hoje, se vocé conhece um casamento que
estd em crise, ou se 0 seu proprio casamento esta enfrentando
dificuldades, ore e apresente sua dor e decepgdes a Deus. Pega
por consolo e ajuda Dele. Ajude também casais que estdo em
crise. Ndo esqueca: Deus estd sempre pronto para ajudar e
atento as nossas sinceras oragdes.

NANA

NAGN (P siciizssa

FAMILIAS PROTEGIDA



B2 DIA 26/05 | FA\RIE RS, o

Referéncia: Isaias 52:7

A familia é de maxima importancia, pois ela ajuda na nossa
formacdo. Manter uma familia para a gléria de Deus é um
grande desafio, e uma familia que decidiu fazer missdes
transculturais e/ou estrangeiras é um desafio ainda maior.
Essas “familias missiondrias” nunca devem se esquecer de seu
propdsito e de como sdo preciosas para o Reino: “Quéao
formosos sdo sobre os montes os pés do que anuncia
boas-novas, que faz ouvir a paz, que anuncia coisas boas, que
faz ouvir a salvacdo, que diz a Sido: "O seu Deus reina!” (Is
52:7).

No momento devocional de hoje, vamos orar por essas familias
gue estdo no campo fazendo missdes. Especialmente, oremos
pela familia dos missionarios no Brasil e no mundo, em especial
pelos missionarios e missionarias promessistas.

Ore para que essas familias sejam fortalecidas e permanecam
firmes no Senhor, sendo uma poderosa ferramenta no Reino de
Deus, resgatando vidas e mantendo os vinculos familiares
unidos e fortalecidos. Ore também para que a sua familia
esteja disponivel para compartilhar o Evangelho onde esta
inserida.

~
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72 DIA 27/05 | Fomterame s enciovs

Referéncia: Jeremias 33.6-8

Ao término da nossa semana de oragdo, clamemos ao Senhor
que restaure as familias, pois somente Ele tem o poder de
restaurar aquilo que foi danificado. Precisamos orar pela
restauracdo das familias em nosso pais, para que voltem a ser
uma instituicdo sagrada em que acreditamos. Lembremos da
promessa que o Senhor fez por meio de Jeremias: "Todavia,
trarei restauragcdo e cura para ela; curarei o meu povo e lhe
darei muita prosperidade e seguranc¢a. Mudarei a sorte de Juda
e de Israel e os reconstruirei como antigamente. Eu os
purificarei de todo o pecado que cometeram contra mim e
perdoarei todos os seus pecados de rebelido contra mim."” (Jr
33:6-8)

Clamemos para que a nossa nag¢ao olhe para a familia como
uma instituicdo importante, como a base de nossa sociedade.
Oremos para que o Senhor restaure em nds e em NOSsSoO pais o
protagonismo da familia a luz da Palavra de Deus. Oremos pela
restauragdo dos papéis na familia, para que pais e maes
assumam sua missao de cuidado e ensino, e pelo lugar do
Senhor e de Sua Palavra em nossas vidas. Que Deus proteja
nossas familias até que o Senhor volte.
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CONCLUSAD:

Que esta semana de oracdo tenha sido um tempo
precioso de busca e conexdo com Deus, onde
pudemos clamar pela protecdo e restauracdo das
familias em nosso pais e no mundo. Que a Palavra de
Deus que foi meditada e as oracdes que foram feitas,
possam nos fortalecer e nos inspirar a continuar
intercedendo por aqueles que amamos e por agueles
gue ainda n&o conhecem o amor de Deus. Que
possamos ser agentes de transformagdo em nossas
familias e comunidades, levando a mensagem de
esperancga e salvacdo a todos. Que Deus continue a nos
guiar e abengoar em nossas jornadas, agora e sempre.
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