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O CRISTAO E AS BEBIDAS ALCOOLICAS
INTRODUGCAO

Qual deve ser a relacado do cristdo com as bebidas alcéolicas? Esta € a
pergunta que este texto pretende responder. As trés posigcdes mais comuns
sobre o consumo de bebida alcodlica entre os cristdos, adotadas ao longo da
historia, séo:

e Em primeiro lugar os proibicionistas, que nao toleram de forma alguma o
consumo de bebidas alcodlicas e consideram pecado, qualquer que seja
a quantidade, porque o alcool € um mal em si mesmo;

e Em segundo lugar, os abstencionistas, que defendem que beber ndo é
pecado, mas que todos os cristdos deveriam evitar qualquer tipo de
bebida alcodlica para nado serem motivo de escandalo e trope¢o para
alguém, principalmente para aqueles que possuem problemas
relacionados ao alcoolismo.

e Em terceiro lugar, os moderados, que ensinam que beber n&o é pecado,
mas que a relacdo do cristdo com o alcool deve ser uma relacdo de
moderacao e bom senso.

Pois bem, o que a Biblia diz sobre as bebidas alcéolicas? Qual destas
posi¢cdes mais se aproxima com o testemunho da Escritura? Vamos iniciar
analisando o que diz o Antigo e o Novo Testamento.

1. PONTO DE VISTA BIBLICO

Antes de tudo é importante frisar que a Biblia ndo traz explicitamente a
expressao “bebidas alcodlicas”. No entanto, temos citagcdes de bebidas que
claramente possuiam teor alcodlico, em especial o vinho.

A bebida, no Antigo Testamento

No Antigo Testamento a palavra padrdao empregada para vinho é yayin e
aparece 140 vezes, 12 delas em combinagdo com shekar (vinho e bebida forte
ou vinho e cerveja). As propriedades embriagantes de yayin sdo mencionadas
pelos menos 20 vezes. Segundo o Dicionario Internacional de Teologia do Antigo
Testamento (p.614) yayin € mencionado como uma bebida comum, como um
dos componentes de banquetes e como material usado em “libagbes” (oferta de
vinho), mesmo que neste caso nado fosse ingerido. Yayin tem em sua raiz o
significado de borbulhar, espumar ou ferver. Isso se refere claramente ao
processo de fermentacao no qual o fermento converte agucares em alcool etilico
e em diéxido de carbono. Enquanto este processo ocorre num tonel de uvas
pisadas e seu suco, com o tempo uma por¢ao de finas bolhas escapa (o didxido
de carbono)'. Sendo assim, podemos entender que a propria palavra hebraica
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para vinho € descritiva do suco de uva que passou por esse processo
borbulhante da fermentagcdo. Esses termos sao frequentemente usados
juntamente, e sdo empregados indiferentemente, quer o escritor sagrado esteja
recomendando o vinho e a bebida forte como desejaveis, quer esteja advertindo
contra o perigo de abusar dos mesmos.

Como ja falado outra palavra que aparece no Antigo Testamento é palavra
shekar, frequentemente traduzida por bebida forte ou cerveja. Falando
especificamente sobre a palavra, o Dicionario Internacional de Teologia do
Antigo Testamento (p.1564), diz que muito provavelmente essa palavra n&o se
refere a bebida destilada, pois ndo ha indicios de que esse tipo de bebida tenha
existido nos tempos antigos. A palavra ndo denota apenas cerveja de cevada,
mas qualquer bebida alcodlica preparada de cereal ou de fruta (p.1565). Outro
termo encontrado no Antigo Testamento é shakar, um verbo que significa,
embriagar-se, estar bébado ou tornar-se bébado. Esse verbo é empregado 19
vezes no AT, 12 delas nos livros proféticos. De acordo com O Dicionario
Internacional de Teologia do Antigo Testamento (p.1564), com poucas excegoes,
utiliza-se shakar e seus derivados (0 substantivo shikkar, bébado e shikkaron,
embriaguez) num contexto altamente desfavoravel e negativo.

Outro vocabulo que aparece no Antigo Testamento € tirosh, algumas
vezes traduzido por vinho novo, vinho fresco ou mosto. Essa palavra é utilizada
38 vezes, 20 delas junto com trigo e/ou azeite, para designar o fruto fresco do
campo. Em Miquéias 6:15 se afirma que yayin € produzido a partir de tirosh.
Frequentemente tem se considerado tirosh como o suco da videira ainda nao
fermentado, que, por conseguinte, ndo embriaga, porém, 0 seu uso em uma
passagem como Os 4:11, ao lado do uso que do mesmo faz o Talmude, deixa
claro que o mosto era capaz de ser usado em mau sentido, tal qual os demais
termos. Além disso, apesar de haver exemplos de uvas sendo espremidas numa
taga, e presumivelmente usadas imediatamente (Gn 40.11), é significativo que o
termo "vinho" jamais é aplicado ao suco que disso resulta. Por fim, temos a
palavra ‘4sis que também é traduzida como mosto (algumas versdes utilizam a
palavra néctar para traduzir ‘4sis). Para o Dicionario Internacional de Teologia
do Antigo Testamento (p.1150) as derivagdes de ‘4sis parece sugerir 0 suco
fresco recém-espremido. No entanto é dificil chegar a uma definicdo exata de
‘4sis ja que em Cantares 8:2 fala de suco de romas. Por sua vez Isaias 49:26 e
Joel 1:5 indicam que ele era fermentado. O Dicionario Internacional de Teologia
do Antigo Testamento (idem) conclui que talvez a palavra se refira a sucos
fermentados em geral, tanto de uvas quanto de outras frutas.

Ainda olhando o Antigo Testamento, nota-se que o mesmo vinho
(hebraico yayin) com o qual Noé embriagou-se (Gn 9.21), L6 (Gn 19.32-35),
Nabal (1Sm 25.37), Assuero (Et 1.7, 10), e outros (Is 28.1, 7; Jr 23.9), foi dado a
Abraédo por Melquisedeque (Gn 14.18), mantido nos armazéns dos reis de Israel
(1Cr 27.27; 2Cr 11.11; Ne 5.18) e permitido a todo o povo de Deus (Dt 14.26). O
vinho no A. T. &€ muito frequente e faz bem mencionar a maneira como é descrito
nas paginas veterotestamentarias. Segundo DITNT (p.2653): O vinho é
frequentemente mencionado em listas de produtos (e.g. Gn 27:28; Dt 7:13;
11:14; 18:4; 2 Rs 18:32; Jr 31:12). Por causa da sua cor, podia ser chamado “o
sangue da uva” (Gn 49:11; Dt 32:14; Sir. 39:26; 50:15; cf. Is 63:3; Ap 14:20).

A primeira meng&o de vinha na Biblia se encontra em Génesis 9:20-21:
Noé, que era agricultor, foi o primeiro a plantar uma vinha. Bebeu do vinho,
embriagou-se e ficou nu dentro da sua tenda. Trés termos sdo de grande



importancia nestes versiculos: 1) vinha, 2) vinho, e 3) embriagou-se.
Naturalmente, a palavra chave aqui € embriagou-se (ficou bébado). Tal
expressdo demonstra que o vinho nesta passagem certamente é vinho
fermentado, com suficiente quantidade de alcool para levar Noé a embriaguez. |
Samuel 1:14-15 é outro exemplo em que a palavra vinho (yayin) é associada a
embriaguez (shakar). No texto em quest&o o sacerdote Eli encontrou Ana orando
em siléncio perto do tabernaculo, vendo seus labios se movendo, mas né&o
ouvindo palavra alguma. Ele ent&do, a acusa de estar bébada e |lhe disse: “Até
quando vocé continuara embriagada? (shakar) Abandone o vinho!“. Vendo que
Eli havia julgado mal a situagdo, Ana respondeu: “N&o se trata disso, meu
senhor. Sou uma mulher muito angustiada. Nao bebi vinho (yayin) nem bebida
fermentada (shekar); eu estava derramando minha alma diante do Senhor.”

Outro texto a se considerar na utilizagdo das palavras ja citadas é
Deuteronémio 14:22-26, que diz:

Comam o dizimo do cereal, do vinho novo e do azeite, e a
primeira cria de todos os seus rebanhos na presencga do Senhor,
o seu Deus, no local que ele escolher como habitagdo do seu
Nome, para que aprendam a temer sempre o Senhor, 0 seu
Deus. Mas, se o local for longe demais e vocés tiverem sido
abencoados pelo Senhor, pelo seu Deus, e ndo puderem
carregar o dizimo, pois o local escolhido pelo Senhor para ali
pdr o seu Nome é longe demais, troquem o dizimo por prata, e
levem a prata ao local que o Senhor, o seu Deus, tiver escolhido.
Com prata comprem o que quiserem: bois, ovelhas, vinho ou
outra bebida fermentada, ou qualquer outra coisa que
desejarem. Entdo juntamente com suas familias comam e
alegrem-se ali, na presenga do Senhor, do seu Deus. E nunca
se esquegam dos levitas que vivem em suas cidades, pois eles
nao possuem propriedade nem heranga proprias.

Segundo o texto, na festa anual dos dizimos, Deus ordenou
especificamente ao povo que usasse o dizimo de sua renda para uma grande
festa. E Deus ordenou ainda, que nessa festa o povo se alegrasse com comida
e bebida, permitindo especificamente vinho (yayin) e bebida forte ou fermentada
(shekar), e “qualquer outra coisa que desejarem”.

Como se vé, nas Escrituras hebraicas o vinho esta entre os itens
abengoados por Deus. Anselm Grun (2014, p.12) diz que quando Deus abengoa
o ser humano, o sinal dessa bencgao € que ele também lhe da a quantidade
suficiente de vinho: Ele os amara, os abengoara e fara com que vocés se
multipliquem. Ele abengoara os seus filhos e os frutos da sua terra: o cereal, o
vinho novo e o azeite, as crias das vacas e das ovelhas, na terra que jurou dar
aos seus antepassados (Dt 7:13). Porém, ao mesmo tempo ela também
demonstra seu perigo, em razao do abuso. Alguns textos mostram isso:

O vinho é zombador e a bebida fermentada provoca brigas; ndo é
sabio deixar-se dominar por eles. (Proveérbios 20:1)

N&o ande com os que se encharcam de vinho, nem com o0s que
se empanturram de carne. (Proveérbios 23:20)

N&o convém aos reis, 6 Lemuel; ndo convém aos reis beber vinho,
nédo convém aos governantes desejar bebida fermentada, para ndo
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suceder que bebam e se esquecam do que a lei determina, e
deixem de fazer justica aos oprimidos. (Provérbios 31:4-5)

Ai daquele que da bebida ao seu proximo, misturando-a com o seu
furor, até que ele fique bébado, para |he contemplar a nudez.
(Habacuque 2:15)

Esses dois aspectos do vinho—seu uso e seu abuso, seus beneficios e
sua maldicao, sua aceitacdo a vista de Deus e sua aversao—estao entrelacados
na estrutura do Antigo Testamento para que possa alegrar o coragdo do homem
(S 104.15) ou levar sua mente ao engano (Is 28.7); ele pode ser associado com
o festim (Ec 10.19) ou com a ira (Is 5.11); pode ser usado para encobrir a
vergonha de Noé (Gn 9.21) ou, nas maos de Melquisedeque, para honrar Abrado
(Gn 14.18).2

A bebida, no Novo Testamento

No Novo Testamento a palavra mais comum para vinho é oins que em
seu sentido mais geral significa vinho. Segundo o Dicionario VINE (p.1061), a
mengéao dos odres estourarem (Mt 9:17; Mc 2:22; Lc 5:37), implica fermentacéo.
Por uma s6 vez encontramos a palavra sikera, "bebida forte" (Lc 1:15), uma
palavra emprestada do semitico (cf, heb., shekhar). Encontramos, também
apenas uma vez, ainda a palavra gleukos traduzida por vinho novo, vinho doce
ou mosto (At 2:13); a vindima do ano corrente ainda ndo chegara, mas sempre
havia meios de conservar doce o vinho durante o ano inteiro. O dicionario J. D.
Douglas (p.1383), em seu verbete vinho, afirma que a palavra “vinho” nunca era
usada para se referir ao suco de uva. Mesmo o termo "vinho novo" ndo poderia
significar uma espécie de vinho que ainda nao tivesse fermentado, pois
realmente o processo de fermentagdo tem inicio quase imediatamente e é
rapido, e, numa sociedade pré-industrial, carecendo de refrigeragdo ou
pasteurizacdo, por exemplo, o suco teria fermentado rapidamente. Assim, o
vinho nao-fermentado ndo poderia ser disponivel muitos meses depois da
colheita da uva e, como veremos, ndo era comum este suco na sociedade
israelita. Em suma, no comentario presente neste verbete o autor conclui que o
vinho em lIsrael era fermentado. Assim encontramos as seguintes informagdes
no dicionario J. D. Douglas:

Dentre um numero consideravel de sinbnimos empregados no AT, os mais
comuns séo yayin (usualmente traduzido por "vinho ") e ihekhar (usualmente
traduzido por "bebida forte"). Esses termos sdo frequentemente usados
juntamente, e sdo empregados indiferentemente, quer o escritor sagrado
esteja recomendando o vinho e a bebida forte como desejaveis, quer esteja
advertindo contra o perigo de abusar dos mesmos [...] O termo "vinho novo"
nao indica vinho que ainda ndo fermentou, pois de fato o processo de
fermentagdo tem inicio quase imediatamente e é rapido, e o vinho néao-
fermentado ndo poderia ser disponivel muitos meses depois da colheita da
uva (At 2.13). O vocabulo representa antes, vinho preparado dos primeiros
sucos que escorrem antes de o lagar ser pisado. Assim, seria particularmente
potente, e seria imediatamente lembrado como uma possivel explicagcao para
aquilo que no dia de Pentecoste parecia ser um estado de embriaguez. Os
costumes modernos na Palestina, entre um povo que é tradicionalmente
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conservador no que tange as festividades religiosas, igualmente sugerem que
o vinho usado era vinho fermentado. Pode-se afirmar, portanto, que a Biblia,
ao empregar varios sindnimos, nao faz qualquer distingdo consistente entre
os mesmos. (J. D. DOUGLAS, P.1383)

No Novo Testamento, Jesus foi acusado de ser “um glutdo e bebedor
de vinho”: Porquanto veio Jodo, ndo comendo nem bebendo, e dizem: Tem
demobnio. Veio o Filho do homem, comendo e bebendo, e dizem: Eis ai um
comildo e bebedor de vinho, amigo de publicanos e pecadores. Entretanto a
sabedoria € justificada pelas suas obras (Mt 11:18-19; Lc 7:33-34).
Provavelmente, por seu estilo de vida, Jodo Batista era nazireu, portanto nao
bebia vinho. Jesus n&o praticou as mortificagcdes que tornaram notavel o Batista:
ele em geral se saiu como outros homens e viveu em companhias mistas, ndo
evitando a de publicanos e pecadores. Reforcamos que o texto citado acima
trata-se de uma acusagao a Jesus. E certo que Jesus bebia vinho, como judeu,
mas € Obvio que ele ndo era um “beberrao”. Ele conclui sua fala: “a sabedoria é
Justificada pelas suas obras”.

No evangelho joanino, Jesus inicia seu ministério, em Cana da Galileia,
transformando agua em vinho (Jo 2:6-10). Em outro momento, Jesus concluiu
um ensinamento dizendo: "Ninguém p&e remendo de pano novo em veste velha,
[...] nem se pd&e vinho novo em odres velhos” (Mt 9:14-17). Em uma cultura onde
o vinho fazia parte de modo t&o natural é compreensivel tanto o habito do Senhor
Jesus quanto o uso do vinho em seu primeiro milagre e em seu ensino.

No dicionario J. D. Douglas, quanto ao vinho no N.T. encontramos:

No NT o vocabulo comumente usado € o termo grego oins (cf. o heb., yayjn).
Por uma s6 vez encontramos a palavra sikera, "bebida forte" (Lc 1.15), uma
palavra emprestada do semitico (cf, heb., shekhar) e também apenas uma
vez encontramos gleukos (At 2,13; que nossa versao oculta sob a frase
"Estdo embriagados!"). Essa ultima palavra significa literalmente “vinho
doce"; a vindima do ano corrente ainda ndo chegara, mas sempre havia
meios de conservar doce o vinho durante o ano inteiro. As referéncias ao
vinho, no NT, sdo muito menos em numero; porém, uma vez mais sao
igualmente aparentes os aspectos bom e mau do vinho, e muitos dos
particulares que podemos observar no AT tém seu paralelo no NT. Joao
Batista deveria abster-se do vinho em vista de sua comisséo especial (Lc
1.15), ainda que isso nao deixe subentendido que o vinho seja um mal em si
mesmo, pois Jesus ndo somente esteve presente no casamento celebrado
em Cana da Galiléia, mas igualmente, quando faltou o vinho, preencheu a
falta com um suprimento extraordinariamente abundante; e posteriormente,
sua prontidado em comer e beber com publicanos e pecadores atraiu sobre si
a acusagdo, assacada por seus inimigos, de que ele era um glutdo e um
bebedor de vinho. A recusa do vinho que Lhe foi oferecido na cruz, de
conformidade com o costume judaico (Mc 15.23), ndo se baseava sobre
alguma objecao ao vinho como tal, mas deveu-se antes a determinacao de
morrer com a mente desanuviada. Posteriormente ele aceitou o vinho
(vinagre) que era a bebida ordinaria dos trabalhadores dos campos e dos
soldados de classes inferiores. Em mais de uma ocasido o Senhor Jesus
usou o vinho como ilustragéo de seu ensino. A passagem de Mc 2.22 salienta
a pratica corrente de colocar vinho novo em odres (de pele) novos...”. (J. D.
Douglas, p.1384).

Kenner (p.278) também fala sobre esse processo de diluicdo do vinho
alcoolico ao comentar o milagre de Cana (Jo 2) onde Jesus transforma agua em
vinho:



Logo ap6s a vindima e fermentagéo do mosto, todo vinho continha certo teor
de alcool (ndo existia nem refrigeracdo nem lacre hermético). Mas o teor
alcodlico do vinho ndo era aumentado artificialmente (a destilagéo ainda nao
era praticada). Na verdade, o que acontecia com o vinho era um processo de
diluicdo, em que a uma parte de vinho se adicionavam duas ou trés de agua.
As vezes, nas festas gregas, induzia-se & ebriedade diluindo-se o vinho, ou
adicionando-se ervas téxicas, mas os mestres judeus reprovavam essa
pratica. E improvavel que a ebriedade fizesse parte da celebragdo em Cana
[em razao dos sete dias de festa]. Contudo, era o melhor vinho o primeiro que
normalmente serviam porque, bébados ou n&o os convidados, seus sentidos
ficariam mais embotados a medida que fosse avangando o periodo de sete
dias das bodas nupciais.

J. Jeremias, comentando sobre a classe rica de Jerusalém no tempo de
Jesus diz que em “Jerusalém bebia-se o vinho de mesa em copos de cristal sem
misturar-lne agua” (p.135). J. Jeremias fala ainda sobre a classe média de
Jerusalém nos dias do Senhor Jesus e de como celebravam a Pascoa,
principalmente os peregrinos que vinham a cidade neste periodo. Ele descreve
os elementos que constituiam a festa: “Para a festa Pascal, era o cordeiro pascal
e os sacrificios esponténeos; a esses, juntavam-se os quatro copos de vinho, as
ervas amargas, as geleias, o pdo azimo” (p.147). Ainda diz: “Mas, para que o
prazer fosse completo, eram precisas fartas refeicdes, abundantemente regadas
de bom vinho” (p.147). Era de uso corrente que 0s peregrinos praticassem a
caridade em Jerusalém, mas havia também movimentos religiosos que faziam
suas caridades, sobretudo neste periodo. J. Jeremias fala sobre os essénios, por
exemplo. Em cada cidade existia um responsavel particular da ordem,
encarregado de prover de roupas e outras coisas necessarias, aos irmaos da
comunidade religiosa.

Entre as institui¢des judaicas caridosas, segundo J. Jeremias, estava “o
tamhliy ("prato dos pobres") [...] O tamhdiiy era distribuido todos os dias aos
pobres em transito; compunha-se de alimento (p&o, favas, frutas; na Pascoa era
acrescentado o vinho prescrito)” (p.184). Em outras palavras, até os pobres, na
Pascoa, bebiam o vinho para participar do ritual, ainda que fosse por causa da
caridade das pessoas. “A Mishna prevé ainda que um pobre deve receber do
"prato dos pobres" (tamhdiy) os 4 copos de vinho prescritos para a Pascoa, no
caso de ndo poder obté-los de outra maneira” (J. Jeremias, p.187). Em outras
palavras, culturalmente falando, o vinho fazia parte da vida judaica, sobretudo,
no periodo da Pascoa, sendo utilizado por pessoas de todas as classes
econdmicas da época. Os comentaristas, como se viu, destacam que era
costume quatro calices de vinho na celebragdo da Pascoa nos dias de Jesus.
Hendriksen (p.575) diz, sobre Mateus 26:27, 28:

Nao se deve dar muita importancia ao fato de que Marcos fale de “um” calice,
porque nos relatos paralelos, o texto de Mateus varia, enquanto Lucas e
Paulo usam o artigo definido “0” célice. Na Pascoa era costume beber varios
calices de vinho diluido. Visto que, como ja se demonstrou, a Ceia do Senhor
estava vinculada a ultima parte da Pascoa, € claro que o calice aqui
mencionado reflete o Ultimo calice dessa festa. Por isso tanto Lucas quanto
Paulo falam do “calice depois de haver ceado”. Além disso, a énfase ndo é
posta na vasilha. Toda a énfase esta em seu contelido, o vinho (ver sobre

26.29) como simbolo do sangue de Cristo.



Macdurmon (p. 30) traz uma informagéo importante a respeito do vinho
utilizado por Jesus na pascoa. Diz ele:

Os judeus celebravam trés festas anuais pela colheita: duas pelo cereal e,
posteriormente, uma pela colheita de frutas. A primeira festa da colheita
coincidia com a Pascoa e marcava o inicio da colheita de cereais (Lucas 23:9-
14). Era muito importante para os judeus reconhecerem a providéncia de
Deus no primeiro aparecimento de qualquer produto. Logo no inicio eles
adoravam a Deus por sua providencia fazendo-lhe uma oferta dos seus
primeiros produtos. Isso acontecia no come¢o de cada primavera, todos os
anos. Em seguida vinha o que era conhecido como a festa das semanas,
porque era realizada no primeiro dia depois de sete semanas apds a Pascoa.
Por isso a festa dos “cinquenta dias” era conhecida pela palavra grega
correspondente: “Pentecoste”. Era o resto da colheita de cereais, e também
requeria uma oferta dos “primeiros frutos”, ou das “primicias” (Levitico 23:15-
21). Essas duas colheitas eram somente de cereais — cevada e trigo. As uvas
nao ficavam prontas até a colheita do outono. Assim, por ocasido do
Pentecostes, celebrado a cada ano, o unico vinho disponivel sé podia provir
de uvas prensadas € “engarrafadas” durante a colheita do outono anterior —
sete meses antes. Como ndo havia pasteurizagao nem refrigeragdo, nao
havia possibilidade de que na Pascoa e no Pentecoste o vinho néo tivesse
fermentado; o vinho era alcodlico. Ndo é de se admirar, entdo, que na mais
famosa festa, a de Pentecostes, quando os discipulos receberam de Deus o
Espirito e falaram noutras linguas, eles tenham sido acusados de estar
embriagados por “vinho” (Atos 2:13-15).

Em suma, concluimos que o vinho usado por Jesus, era o produto da
videira fermentado. O suco de uva ndo era amplamente usado naquela
sociedade. N&o havia, como alguns dizem, uma espécie de vinho que ainda n&o
tivesse fermentado, pois realmente o processo de fermentacao tem inicio quase
imediatamente, e, numa sociedade pré-industrial, carecendo de refrigeragcao ou
pasteurizacao, por exemplo, o suco teria fermentado rapidamente. Nao existia
nem refrigeracdo nem lacre hermético. Numa sociedade pré-industrial, o vinho
era em si, a maneira de se conservar o produto da videira. O vinho era consumido
na Palestina de forma generalizada (por pessoas de todas as classes
econOmicas). Como vimos, ele era normalmente diluido em agua.

O Novo Testamento também fala do vinho sendo utilizado com fins
medicinais: Ndo continue a beber somente agua; tome também um pouco de
vinho, por causa do seu estbmago e das suas frequentes enfermidades (1
Timéteo 5:23). A respeito dessa recomendagao Mcdurmon (p.59) nos informa
que naquela época era mais seguro beber vinho do que beber agua. A agua que
era canalizada e colocada em depdsitos era facilmente contaminada por
bactérias, etc., e podia vir a causar mal-estar e doengas. Ainda a esse respeito,
diz ele:

Nao €, como parece que muitas pensam, que nds devemos usar vinho somente
para fins medicinais. A instru¢gdo dada a Timéteo era que deixasse de beber agua
€ que comegasse a beber vinho normalmente por causa dos seus problemas
estomacais (obviamente causados pela agua). De fato, a palavra “somente” nem
aparece no texto original (por que os tradutores acrescentaram esse advérbio
nao esta claro). Deveriamos ler: “n&o continue a beber agua”, ou “ndo beba mais
agua”. lronicamente, longe de uma proibicdo biblica do vinho, temos uma
proibicdo da agua! (Ao menos, num sentido restrito).

E o vinho ndo era algo para ser guardado aqui e ali para ser utilizado
apenas numa ocasiao de enfermidade; era para ser utilizado normalmente como
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medida preventiva. Um outro fator € que o vinho era mais salutar do que a agua;
e também havia mais abundante suprimento dele. Esta situagdo era tao
certamente a que havia no antigo Oriente Médio, que em certos casos continua
sendo assim atualmente em Israel (MCDURMON, 2012, p.60).

Lawrence Richards, no Comentario Historico-Cultural do Novo
Testamento, diz acerca deste texto:

Timoteo parece ter concluido, a partir de varios ensinos das Escrituras, que ingerir
bebidas alcodlicas era errado, e assim bebia “somente dgua”. E interessante que Paulo
ndo diz a Timoteo que reivindique ou, até mesmo, peca a cura. Em lugar disto, ele
aconselha o uso medicinal de” um pouco de vinho”. O uso do vinho para combater o
efeito da agua impura era comum no mundo antigo. Peritos judeus e gregos, incluindo
Hipdcrates, recomendavam um uso moderado de vinho no tratamento de pacientes com
problemas estomacais crénicos. (LAWRENCE, 2008, P.471).

Ja Carson, no Comentario Biblico Vida Nova, argumenta sobre o conselho
de Paulo a Timoteo:

O conselho de pureza é imediatamente seguido pelo conselho sobre beber vinho (v.23),
e isso pode sugerir que Paulo estava preocupado que Timéteo foi apanhado nas praticas
ascéticas dos falsos mestres. No entanto, pode haver qualquer ligagdo entre este € o
verso anterior. A referéncia a agua potavel pode ser devido a doengas causadas por
agua contaminada ou talvez porque ele estava sob estresse. Nés ndo sabemos. Paulo
nao se opode

ao beber agua e suplementagao sugere um pouco de vinho. Evidentemente a saude de
Timoéteo ndo era robusta. (CARSON, 2009, p.1582)

Seguindo o0 mesmo padrdao do Antigo Testamento, por seu uso
generalizado na sociedade israelita, o Novo Testamento também apresentar os
aspectos maus do seu uso, rejeitando categoricamente seu abuso. Alguns textos
gue condenam o abuso do alcool sio:

Comportemo-nos com decéncia, como quem age a luz do dia, ndo
em orgias e bebedeiras, ndo em imoralidade sexual e depravagéo,
n&o em desavenca e inveja (Romanos 13:13).

Né&o se embriaguem com vinho, que leva a libertinagem, mas
deixem-se encher pelo Espirito ( Efésios 5:18)

No passado vocés ja gastaram tempo suficiente fazendo o que
agrada aos pagéos. Naquele tempo vocés viviam em libertinagem,
na sensualidade, nas _bebedeiras, orgias e farras, e na idolatria
repugnante (1 Pedro 4:3).

Em alguns outros textos, encontramos uma orientagdo para que os lideres
da igreja tenham uma relagdo moderada com o vinho:

E necessério, pois, que o bispo seja irrepreensivel, marido de uma
sO0 mulher, sobrio, prudente, respeitavel, hospitaleiro e apto para
ensinar; ndo deve ser apegado ao vinho, nem violento, mas sim
amavel, pacifico e ndo apegado ao dinheiro (1 Timéteo 3:2-3)




Os diaconos igualmente devem ser dignos, homens de palavra,
n&o amigos de muito vinho nem de lucros desonestos (1 Timoteo
3:8)

Ensine os homens mais velhos a serem sobrios, dignos de respeito,
sensatos, e sadios na fé, no amor e na perseveranga.
Semelhantemente, ensine as mulheres mais velhas a serem
reverentes na sua maneira de viver, a ndo serem caluniadoras nem
escravizadas a muito vinho, mas a serem capazes de ensinar o que
€ bom. (Tito 2:2-3)

Ante ao que vimos até aqui, podemos notar que ndo ha uma proibicédo ou
ordem universal como: “ndo bebam vinho” ou “ndo bebam nenhum tipo de bebida
fermentada”. O que encontramos s&o proibigcdes claras quanto ao abuso ou
consumo sem moderagéo, tanto no Antigo quanto no Novo Testamento.

2. PONTO DE VISTA SOCIOCULTURAL

No Brasil, quando os portugueses aportaram no ano de 1500, trouxeram
vinho em suas caravelas. Como trés ragas se juntaram aqui, também trés tipos
de bebidas fermentadas faziam parte do cotidiano da recém-formada colénia: o
cauim, o vinho e a cachaca. O cauim era a bebida do indio, fabricada de raizes
de mandioca, do milho, do pinhdo, do palmito, de "todos os seus legumes, até
da farinha que come". A designagao provavelmente veio do fato de ter sido o
caju a matéria prima inicial.

O vinho foi trazido pelos portugueses em 1500, através da frota de Cabral.
"No século XVII, rara era a fazenda que n&o produzia vinho e trigo para o seu
sustento*"'. O africano, que chegou ao Brasil em meados do século XVI, trouxe
a cachaga. Cachacga era escuma de garapa e era garapa fermentada. Mais
usualmente, escuma. Por conta disso, desde o inicio de sua historia, o alcool no
contexto cultural brasileiro foi amplamente consumido e faz parte do dia a dia de
boa parte da sociedade.

N&o ha no Brasil uma proibigdo geral ao consumo de bebidas alcodlicas.
O que temos séao leis que regulam o consumo em determinadas ocasides.
Algumas dessas leis sé&o:

A Lei n° 9.294, de 15 de julho de 1996 dispbe sobre a restricdo as propaganda de
bebidas alcodlicas. De acordo com a lei, fica vedada a veiculagéo, nas emissoras de
radio e televisdo, da propaganda de bebidas com teor alcodlico acima de 130 Gal-
Lussac (GL) durante o periodo compreendido entre as seis e as vinte e uma horas,
além de proibir a associacédo desses produtos ao esporte, a conducéo de veiculos,
ao desempenho saudavel de qualquer atividade e a imagens ou ideias de maior éxito
ou de sexualidade das pessoas. Ademais, ha para todas as bebidas com teor
alcodlico a autorregulamentacao publicitaria.

A Lein® 12.760, que reforga a popularmente conhecida “Lei Seca” (n°® 11.705/2008).
Trata-se de uma alteragdo no Codigo de Transito Brasileiro que, além de aumentar
o valor da multa administrativa (de R$ 957,69 para R$ 1.915,38, podendo dobrar em
caso de reincidéncia no periodo de 12 meses), amplia as possibilidades de provas
da infragdo de dirigir sob a influéncia de alcool ou de qualquer substancia psicoativa,

3 Revista USP, pg. 222
*ldem
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as quais foram disciplinadas pelo Conselho Nacional de Transito (CONTRAN) na
Resolugéo n° 432 de 23 de janeiro de 2013.

A Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 - Estatuto da Crianga e do Adolescente, para
tornar crime vender, fornecer, servir, ministrar ou entregar bebida alcodlica a crianga
ou a adolescente; e revoga o inciso | do art. 63 do Decreto-Lei n° 3.688, de 3 de
outubro de 1941 - Lei das Contravengdes Penais.

Em se tratando de uma questdo de saude, no Brasil o alcoolismo €&
considerado uma doenga: Desde 1967, a OMS (Organizagao Mundial da Saude)
considera o alcoolismo uma doencga e recomenda que as autoridades encarem
o assunto como questdo de saude publica®>. Do ponto de vista médico, o
alcoolismo é uma doenga crénica, com aspectos comportamentais e
socioecondmicos, caracterizada pelo consumo compulsivo de alcool, na qual o
usuario se torna progressivamente tolerante a intoxicagédo produzida pela droga
e desenvolve sinais e sintomas de abstinéncia, quando a mesma é retirada®. E
por essa razao que mesmo que nao haja a proibigdo ha a conscientizagao para
o uso moderado de bebidas alcodlicas.

Motivos que levam o individuo ao alcoolismo

A tendéncia em fugir dos problemas, a curiosidade, e as influéncias do
meio social, sdo algumas das razdes que propiciam ao individuo tornar-se
dependente. Segundo Collins, ha cinco fatores que torna o individuo propenso
ao alcoolismo, vejamos o que ele cita:

1. Fisiologia e hereditariedade: Os filhos e filhas de pais alcodlatras tém uma
probabilidade quatro vezes maior de se tornarem dependentes da bebida na idade
adulta;

2. Influéncias ambientais: A familia em que somos criados, o lugar onde vivemos
e a sociedade ou grupo étnico ao qual pertencemos podem aumentar ou diminuir a
probabilidade de surgimento do alcoolismo.

3. Pressdes sobre o individuo: O alcoolismo geralmente se inicia durante o
estressante periodo da adolescéncia... A pessoa que comegou a beber como uma forma
de relaxar e lidar com o estresse é agora um viciado;

4. Influéncias agravantes: Em algum momento do processo que leva a
dependéncia, ocorrem alteragbes enddcrinas e bioquimicas que tornam muito dificil
largar o vicio;

5. Influéncias espirituais: O caminho da dependéncia € mais facil de encontrar
quando as pessoas carecem de valores espirituais, religiosos € morais. (COLLINS, 2004.
p. 577 a 581)

O indice de consumo de alcool no Brasil € alarmante, segundo o 3°
Levantamento Nacional sobre o Uso de Drogas pela Populagdo Brasileira,
divulgado pela Fundagao Oswaldo Cruz (Fiocruz).

A pesquisa revelou que mais da metade da populagao brasileira de 12 a 65
anos declarou ter consumido bebida alcodlica alguma vez na vida.

Cerca de 46 milhdes (30,1%) informaram ter consumido pelo menos uma dose
nos 30 dias anteriores. E aproximadamente 2,3 milhées de pessoas

*Disponivel em: <
http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/processoAudienciaPublicaAdin4103/anexo/ALCOOLISMO

e Doenca no entanto deveria ser tratado como tal..pdf

5 ldem
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apresentaram critérios para dependéncia de alcool nos 12 meses anteriores a
pesquisa.

O levantamento que ouviu cerca de 17 mil pessoas com idades entre 12 e 65
anos, em todo o Brasil, entre maio e outubro de 2015, é apontado como um
dos mais completos por sua abrangéncia.7

Outra pesquisa mostra o seguinte:

De acordo com a Vigitel 2021, o padrdo de consumo de 18,4% da populagdo
brasileira € de bebedor abusivo. Entre os homens, esse percentual é de 25,6%.
Em 2010, esse numero era de 27%. A ingestdo de bebida alcodlica entre as
mulheres, no entanto, aumentou nesse periodo. Em 2010, 10,5% delas tinham
um consumo abusivo. Em 2021, esse percentual subiu para 12,7%.8

Quais as principais doengas causadas pelo alcoolismo?

O Hospital Santa Ménica responde:

Caso nao haja o controle adequado dos efeitos do vicio, o usuario estara sujeito ao
risco de diversas doencas causadas pelo alcoolismo. Confira quais sao!

Desnutrigao

Principalmente na adolescéncia, o consumo de substancia alcodlica causa a redugao
da capacidade de absorgao e afeta negativamente o desenvolvimento nutricional.
Assim, o alcoolismo na adolescéncia repercute bastante no estado alimentar desse
grupo, exatamente nessa fase em que as necessidades nutricionais sdo mais
elevadas.

Devido a grande toxicidade, o alcool tem potencial para lesar érgaos nobres que
compdem o trato gastrointestinal e, consequentemente, comprometer fungdes do
figado e do estdmago, por exemplo. Como o etanol afeta também a metabolizagdo dos
nutrientes, esses prejuizos nutricionais ocorrem em qualquer idade.

Hepatite alcodlica

Essa é uma doenga inflamatdria e que causa severa degeneragéo no figado.
Geralmente, esse tipo de hepatite é considerado uma pré-cirrose e se desenvolve
mediante 0 consumo excessivo de alcool e por longos periodos de tempo.

Cirrose

A cirrose é classificada como uma das piores consequéncias do alcoolismo, pois ela
pode causar lesbes hepaticas irreversiveis. A ingestao frequente de bebidas alcodlicas
afeta diretamente todas as fungdes do figado. Com o tempo, a perda gradativa das
fungdes contribui para a evolugao da cirrose para o estado cronico, que pode levar ao
obito.

Gastrite

A gastrite é caracterizada por uma inflamagéo que resulta em grande desconforto, dor
e deixa a pessoa com dificuldade para alimentar-se. Ainda que seja em pequenas
quantidades, as bebidas alcodlicas irritam a mucosa do estbmago a medida que
tornam o local muito mais acido.

Com isso, sob a agéo da toxicidade do alcool surgem constantes desconfortos na
regido superior do abdome. Além disso, outros sintomas como nauseas, vomitos,
cefaleias e diarreias podem estar presentes.

Doeng¢as emocionais

As doengas emocionais também figuram na lista das complicagbes decorrentes do
alcoolismo. No Brasil, alguns estudos associam esses males ao consumo de élcool,
como também de outras drogas. Entre os disturbios de ordem psicolégicas mais
comuns entre os consumidores de alcool estdo a ansiedade e a depresséo.

"Disponivel em: < portal.fiocruz.br > Acesso em: 23/10/2020.

& Disponivel em: https://ocid.es.gov.br/consumo-alcool-definicoes-numeros-Brasil-
2022#:~:text=De%20acordo%20com%20a%20Vigitel,no%20entanto%2C%20aumentou%20nesse%20per
%C3%ADodo. > Acesso em 2/05/20224.
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Comprometimento do cérebro

Um dos sintomas cerebrais mais comuns em pessoas com vicio em alcool é a
Deméncia Alcodlica. Esse quadro é provocado pelo consumo excessivo de alcool e
também figura entre as complicagbes mais preocupantes em relagao ao habito de
beber.

Entre os principais agravos a saude destacam-se o comprometimento do raciocinio e
memoria, dificuldade de aprendizagem e de outras fungdes cerebrais. Qualquer
alcoolista que beba quantidades excessivas de alcool por longos periodos de tempo
incorrem no risco de desenvolver esse tipo de deméncia.o

3. QUAL DEVE SER O RELACIONAMENTO DO CRISTAO COM BEBIDAS
ALCOOLICAS NO DIA A DIA E EM FESTAS?

Aposs a exposicado acima fica a questdo sobre qual deve ser a relagcéo do
cristdo com bebidas alcodlicas. Conquanto ndo tenhamos por parte da Biblia
uma proibicdo clara ao consumo de bebidas alcodlicas, podemos sim, afirmar
que a Biblia proibe enfaticamente o vicio, o excesso e 0 escandalo por causa do
consumo do alcool.

Varios textos mostram que a relagcédo do cristdo com a bebida deve ser
uma relagdo de moderacdo e de autocontrole. E de responsabilidade individual,
mas também coletiva. Em Mt 22.34-40 temos o ultimo questionamento feito a
Jesus registrado nesse capitulo. Os fariseus atacam novamente. Um dos
fariseus, que era intérprete da lei, perguntou a Cristo qual era o grande
mandamento da Lei. A esta pergunta Jesus respondeu: “[...] ‘Amaras o Senhor,
teu Deus, de todo o teu coragdo, de toda a tua alma e de todo o teu
entendimento’. Este é o grande e primeiro mandamento. O segundo, semelhante
a este, é: ‘Amaras o teu proximo como a ti mesmo’. Destes dois mandamentos
dependem toda a Lei e os Profetas” (Mt 22. 37-40). O Senhor Jesus se baseou
em Lv 19.18 e Dt 6.4 para compor a resposta.

Amar a Deus e ao proximo € o maior mandamento que Cristo Jesus nos
deixou (Jo 15.12) e o cumprimento dele mostra o verdadeiro discipulo (Jo 13.35).
E isto que a Lei de Deus exige de nds, que amemos ao nosso Deus e como
resultado amemos ao nosso proximo. Amar ao proximo significa ajudar o outro
sem desejar nada em troca, € um ato de compaixao e empatia sem se deixar
levar pelo orgulho. Sendo assim, amar ao proximo é se importar com a vida do
outro e trata-lo com respeito que ele merece. Se beber vinho, mesmo que
moderadamente, prejudica ou escandaliza 0 meu proximo, entdo estou falhando
em ser um verdadeiro discipulo de Cristo.

A reportagem “O evangeélico e o alcool”, da revista Cristianismo Hoje diz:

O tema sempre sera delicado, e por isso devemos trata-lo biblicamente, mas nunca na
base do ‘pode ou nao pode”, opina, por sua vez, Hernandes Dias Lopes, pastor e escritor
de confissdo presbiteriana. “Este é um caminho que pode construir uma ética farisaica e
uma espiritualidade rasa”. Para Hernandes, ha uma dificuldade biblica de se fazer uma
defesa radical pela abstinéncia, de maneira que a questdo deve ser ponderada. Ele
lembra que a ética cristd nao se baseia somente no direito ou na consciéncia de cada
um, mas no direito do outro e no amor ao préximo. “Dessa maneira, ndo se pode fechar
os olhos para a realidade de tantas tragédias pessoais decorrentes da bebida e das
perspectivas da juventude brasileira, que esta sendo consumida pelo alcool’.

Hernandes alerta que as igrejas nem precisam olhar para fora para constatar a
imprudéncia no consumo do alcool, mas atentar para a secularizacdo vista nas

9
Disponivel em: < Doengas causadas pelo alcolismo. Www.hospitalsantamonica.com.br > Acesso em: 23/10/2020.
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congregagdes hoje: “Tenho ido a casamentos de crentes a cujas cerimbnias seguem-se
festas suntuosas regadas a todo tipo de bebida. O que se passa é que, no fim da festa,
até mesmos cristdos sdo vistos saindo desses repastos com as pernas bambas”. Se
beber pouco ou muito é motivo de escandalo para um irméo, acrescenta Hernandes,
“entdo eu devo abster-me de beber”. Principio, segundo ele, que deve nortear de resto
qualquer atitude do crente. 1o

Vejamos agora o que a Biblia diz a respeito do uso descontrolado:

a. A embriaguez € um pecado (Dt 21:20; Ec 10:17; Lc 12:45; 21:34;
Rm 13:13; 1 Co 5:11; Ef 5:18; 1 Pe 4:3)

b. A bebida pode atrapalhar a boa governancga do rei (Pv 31:4-5)

c. Os presbiteros ndo podem ser dados a bebida (1 Tm 3:3; Tt 1:7)

d. Os alcodlatras ndo herdarado o reino de Deus (1 Co 6:10; Gl 5:21)

A Biblia ndo so6 fala contra o uso excessivo do alcool, como também, da
exemplos de problemas causados pela embriaguez.

Incesto (Gn 19:32-35)

Violéncia (Pv 4:17)

Adultério (Ap 17:2)

Zombaria e pancadaria (Pv 20:1)

Pobreza (Pv 21:17)

Alucinagdes (Is 28:7)

Assassinato (2 Sm 11:13-15)

Andar cambaleante (Jr 25:27; SI 107:27; J6 12:25)
Loucura (Jr 51:7)

Nudez (Hc 2:15; Lm 4:21)

ToT@mepoTe

A partir destes textos podemos concluir que a embriaguez é um pecado
que leva a uma vida infeliz e pode produzir consequéncias irreparaveis. Sendo
assim, em relagdo ao dia a dia do cristdo fica a maxima paulina: Tudo me é
permitido, mas nem tudo convém. Tudo me é permitido, mas eu ndo deixarei que
nada domine (1 Corintios 6:12). Fica claro que ao cristdo n&o € permitido o vicio
de qualquer tipo. Assim sendo, aqueles que possuem problemas e predisposi¢cao
ao alcoolismo devem ser aconselhados a abstencao. Outra orientacdo dada por
Paulo € a da preocupacgao para com o outro. Diz ele:

Ninguém deve buscar o seu préprio bem, mas sim o dos outros. Comam de tudo
0 que se vende no mercado, sem fazer perguntas por causa da consciéncia, pois
"do Senhor é a terra e tudo o que nela existe". Se algum descrente o convidar
para uma refeicado e vocé quiser ir, coma de tudo o que lhe for apresentado, sem
nada perguntar por causa da consciéncia. Mas se alguém lhe disser: "Isto foi
oferecido em sacrificio", ndo coma, tanto por causa da pessoa que o comentou,
como da consciéncia, isto é, da consciéncia do outro e nao da sua propria. Pois,
por que minha liberdade deve ser julgada pela consciéncia dos outros? Se
participo da refeigdo com agao de gragas, por que sou condenado por algo pelo
qual dou gragas a Deus? Assim, quer vocés comam, bebam ou fagam qualquer
outra coisa, fagam tudo para a gléria de Deus. Ndo se tornem motivo de tropego,
nem para judeus, nem para gregos, nem para a igreja de Deus. (1 Corintios
10:24-32)

10 Disponivel em: < https://noticias.gospelmais.com.br/evangelico-alcool-debate-lideres-cristaos-

38155.html > Acesso em: 23/10/2020.
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Tendo em vista um contexto em que ha um estranhamento, por causa da
énfase proibicionista, sobre o consumo de bebidas por parte de cristdos é
prudente que se evite escandalos desnecessarios. Sendo assim, deve-se levar
em conta a consciéncia de outros irmaos cristdos e também o entendimento por
parte de alguns nao-cristdos de que crentes ndo bebem. Outro ponto a destacar
€ que o cristdo, deve obedecer a lei civil (Rm 13:1-7) e por isso deve respeitar
também as leis concernentes ao consumo de bebidas alcodlicas. A esse
respeito, deve-se seguir a recomendacao de Paulo: Quando vocé peca contra
seus irmdos dessa maneira, ferindo a consciéncia fraca deles, peca contra
Cristo. Portanto, se aquilo que eu como leva o meu irm&o a pecar, nunca mais
comerei carne, para ndo fazer meu irméo tropegar (1 Co 8:12-13). Embora o
texto se refira a carne em si, o principio de preocupacédo e de abstencao por
causa da consciéncia fraca de um irmdo em Cristo € extremamente valido
também para o consumo de bebidas alcodlicas.

Em se tratando de festas, como vivemos numa realidade comunitaria e
em um contexto em que tanto para alguns cristdos como para nao-cristdos o
consumo de bebida alcodlica € motivo de escandalo, deve-se evitar a qualquer
custo escandalizar seja os membros da igreja, quanto pessoas que dela n&o
fazem parte. Exatamente por isso, a Igreja Adventista da Promessa orienta seus
membros a ndo usarem bebidas alcodlicas em suas festas, especialmente de
casamento.

4. IGREJA: UMA COMUNIDADE TERAPEUTICA

A igreja no contexto do Novo Testamento € uma comunidade que cuida,
sara e que permite o crescimento. E vista como o povo de Deus (2 Co 6:16), uma
comunidade de cuidado. Ela também €& o corpo de Cristo (Rm 12:4-5, 1 Co
10:17): uma unidade orgénica na qual cada membro tem seus proprios dons e
ministérios singulares. Por fim, ela € a comunidade do Espirito Santo (At 10:44-
47). por meio do qual o Espirito Santo pode trabalhar em um mundo
extremamente necessitado. Estas marcas distinguem a igreja como uma
comunidade do cuidado.

Podemos afirmar que através de toda a Escritura, Deus se revela
interessado e comprometido na criagéo e consolidagao de um povo fiel, em cujo
meio ocorram relagdes de solidariedade e responsabilidade na construcédo de
uma comunidade de vidas alcangadas e transformadas pelo seu poder.

Portanto, a tarefa da igreja local € acolher e ajudar seu pastor na
restauracao de vidas destruidas por todo tipo de pecado e, especialmente, pelo
vicio. Ao receber pessoas viciadas no alcool a igreja precisa abragar e cuidar,
assim como das familias atingidas. Uma das realidades mais devastadoras dos
alcodlatras € que impde danos colaterais aos seres queridos.

Todos os maus habitos, condutas compulsivas e dependéncias sao muito
persistentes e dificeis de erradicar, porém nao impossivel. A repeticdo de uma
conduta altera o cérebro, e portanto mais dificil de mudar. No entanto, é possivel
aprender novos padrdes de conduta.

Como o pastor deve agir diante destas situagdes?

Levando a graga de Deus em um lugar cadtico: Mas, por enquanto, até
chegar a perfeigdo, temos trés coisas que nos guiam até a consumagéo de tudo:
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confianga firme em Deus, esperancga inabalavel e amor extravagante. E o melhor
desses trés ¢ o amor (1 Co13:13 - AM)

Quando lemos as cartas de Paulo, vemos esta “trilogia da graga” varias
vezes, em suas exortagdes as pessoas que buscam viver como discipulos fiéis
em um mundo destruido pelo pecado. A fé, a esperanca e o amor marcam a vida
dos cristdos em tempos de provacgoes.

CONCLUSAO

No final do presente estudo concluimos n&o haver bases biblicas para se
afirmar que o consumo da bebida alcéolica € pecado. Fica claro pela leitura
Biblica que a embriaguez € condenada e vista como pecado e como uma
maldicdo sobre a humanidade. Devemos combater contundentemente a
embriaguez, pois varios sdo os textos biblicos que tratam dos seus prejuizos!

Todavia, devemos distinguir o consumo de bebida de seu abuso. Algumas
vezes na Biblia comer de forma abusiva é posto em paralelo com beber vinho de
forma imoderada (Dt 21:20; Pv 23:21). Mas o alimento em si n&o é proibido.
Vemos ainda na Escritura a perversao sexual sendo posta em paralelo com a
embriaguez (Rm 13:13; 1Pe. 4:3). No entanto, nem todas as formas de atividade
sexual sdo proibidas. A riqueza com frequéncia se transforma numa armadilha
para o pecador (1Tm 6:9-11), mas a Escritura n&o desencoraja totalmente sua
aquisicao (J6 42:10-17).

Da mesma forma que na igreja existem pessoas com problema com
alcool, existem pessoas com problemas com dinheiro, comida, sexo e tantas
outras realidades que nao sao um problema em si. Tais situacbes devem ser
tratadas pontual e pastoralmente. E no contexto mais amplo da comunidade
deve-se ensinar e orientar que os limites estabelecidos por Deus se aplicam a
todos os aspectos da vida e experiéncia humana.

Por fim, diante dos varios alertas biblicos quanto ao abuso da bebida
alcoolica, e pelo contexto cultural brasileiro apresentado neste trabalho, também
entendemos que a igreja ndo deve incentivar o uso da bebida. Nossa posi¢céo
deveria ser de abstencionistas, ou seja, daqueles que entendem que beber n&o
€ pecado, mas que todos os cristdos deveriam evitar qualquer tipo de bebida
alcoolica para nao serem motivo de escéndalo e tropego para alguém,
principalmente para aqueles que possuem problemas relacionados ao
alcoolismo.

Precisamos ser sabios, neste sentido. Vivemos num ambiente com
inumeras familias destruidas por conta dos vicios, com destaque as bebidas
alcoolicas, entdo, cada cristdo deve cuidar para nao ser uma pedra de tropeco
na vida do seu irmao. Observemos o que escreveu o apostolo Paulo:

Por isso, esforcemo-nos em promover tudo quanto conduz a paz e a
edificagdo mutua. Nao destrua a obra de Deus por causa da comida. Todo
alimento é puro, mas é errado comer qualquer coisa que faga os outros
tropecarem. E melhor ndo comer carne nem beber vinho, nem fazer
qualquer outra coisa que leve seu irméao a cair (Rm 14:19-21).

Este deve ser o nosso esforgo constante. Nao devemos deixar de ensinar
aquilo que a Biblia diz, sempre buscando glorificar a Deus. E em paralelo,
lutarmos para promover a paz e a edificagdo. Como vivemos num contexto de
pais onde a bebida alcoolica € um problema de saude publica, seguir o conselho
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de Paulo se torna necessario e urgente: “E melhor ndo comer carne nem beber
vinho, nem fazer qualquer outra coisa que leve seu irm&o a cair’. Por isso,
concluimos este texto recomendando que a bebida alcoolica seja evitada.
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