31 DIAS ORANDO UNS PELOS OUTROS
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A igreja de Cristo nao fol charmada apenas para se reurnir, mas para viver

em unidade. No Novo Testamento, as expressoess Uns aos OULros aparecerm cerca de
59 vezes, revelando como o evangelho transforma nossos relacicnamentos e forma
urma verdadeira comunidade espiritual,

AMar UNs aos cutros, servir UnNs aos outros, suportar Uns aos outros, encoraja
LNS aos outros, perdoar uns acs outros e orar uns pelos outros Nao sao apenas
recomendacdes ccasionais, Sao marcas visivels da novavida em Cristo.

Da mesmia forma, as Escrituras tarmmbem nas alertam contra atitudes gue
enfraguecem a comunhao, como julgar uns acs outras, invejar uns acs outros,
provacar uns ans outros ou falar mal uns dos outros

Essas praticas pertencem a velha natureza e comprometem o testemunho da igreja
te do mundao,

A vida crista ndo foi planejada para ser vivida em isclamento. © evangelho nos une
em urm so corpo, formande uma igreja viva marcada pelo amor, servico, cuidado
mutuoc e perseveranca espirtual.

A mutuzlidade crista esta no centro da experiéncia da 1greia biblica, pois os
discipules de Jesus foram chamados para caminhar juntos e edificar uns
a0s outros na fe

Nas r'ureci%arr“.-‘ﬂ-‘ uns dos outros para cuvirmaos novamente a Palavra de
Deus, sermos fortalecidos na fé e perseverarmos em comunhao.

A unidade da Igreja, portanto, naoc e um detalhe secundario da fé crista, mas uma
expressao visivel da atuacao do Espirito Santo no povo de Deus. Por iss0, a unidade
crista nao € produzida por estratégias humanas

Ela nasce em Cristo, é sustentada pelo Espirito Santo e deve ser preservada
diariamente pela igreja

O apdstelo Paulo nos exorta
Fag¢am todo o possivel

para conservar a unidade

do Espirito pelo vinculo da paz
Efésios 4:3

CONVENCAD
PAULISTA




Neste meés de agosto de 2026, como chengac: Daulrsta CUEremos Caminne tos
erm oracao, meditando nas expressoes “uns gos outros” presentes’has Eﬁcmu ras.
Durante 31 dias, oraremnos para gue Deus fortaleca nassa comunhac, cure.
relacionamentos, aprofunde n@%ﬁmﬂ e nos conduza a Uma vida
cornunitaria que reflita o cardter de Jesus, af

"o Gltimo sabado do més, nossas Igreia‘&&e reunirao r2= Vigilias Dgtﬂtals —
de Oragao como expressao visivel dessa unidade espiritual. 5

Contudo, nosso cormpromisso de orar uns pelos outros Ndo termina ao final deste
projeto. Pelo contrario, desejarmos que esta caminhada fortaleca uma cultura
permanente de cornunhao, intercessao e cuidado mMutuo em Nossas igrejas.

Mais do que um projeto de ompﬁa, este serd um chamado para vivermos
como um s6 corpo, unidos na verdade, no amor e na misséo do Reino de Deus.



Texto: Romanos 12:5 (NVT)
Assim é com o corpo de Cristo. Somos muitos membros, mas um so
corpo, e todos pertencemos uns aos outros.

Reflexdao

Aigreja € mais do que um grupo de pessoas reunidas; ela € um corpo
espiritual unido em Cristo. O evangelho nos conecta uns aos outros de
maneira profunda, ensinando-nos a caminhar em comunhao, cuidado e
responsabilidade mutua. Quando entendemos que pertencemaos uns aos
outros, aprendemos a valorizar a unidade e a viver como familia de Deus.

Oracgao
- Para que a igreja desenvolva uma cultura de pertencimento e comunhao.
- Por relacionamentos restaurados e fortalecidos pelo evangelho.

Texto: Romanos 12:10 (NAA)
Amai-vos cordialmente uns aos outros com amor fraternal, preferindo-vos
em honra uns aos outros.

Reflexdao

A unidade crista nao se sustenta apenas pela convivéncia, mas por amor
genuino. O evangelho nos ensina a tratar uns aos outros com honra, res
peito e afeicao sincera. Igrejas saudaveis sao formadas por pessoas que
escolhem amar, servir e valorizar umas as outras diariamente.

Oracao

- Para que o amor fraternal cresca em nossa comunidade.
- Por relacionamentos marcados por honra, graga e respeito mutuo. .




Texto: Joao 13:34-35 (NVI)
Ameme-se uns aos outros. Como eu 0s amei, vocés devem amar-se
uns aos outros.

Reflexdo

O amor cristao € a principal evidéncia de que pertencemos a Jesus.
Ele nos chamou para amar nao apenas em palavras, mas em atitudes
praticas, perdao e servico. Uma igreja marcada pelo amor revela o
carater de Cristo ao mundo.

Oracao

- Para que o amor de Cristo seja visivel em nossa comunidade.
- Por atitudes de graca, bondade e acolhimento entre os irmaos.

Texto: 1 Pedro 4:8 (NVI)

Acima de tudo, amem sinceramente uns aos outros, pois o amor perdoa
muitissimos pecados.

Reflexao

O amor cristao vai alem de sentimentos momentaneos; ele € uma decisao
diaria de graca, paciéncia e cuidado. Em uma comunidade formada por
pessoas imperfeitas, 0 amor se torna essencial para preservar a unidade

e fortalecer os relacionamentos. Igrejas saudaveis aprendem a caminhar
juntas através do perdao, da misericérdia e da sinceridade.

Oracao
- Para que o amor sincero fortaleca os relacionamentos da igreja.
- Por uma comunidade marcada pela graca, perdao e cuidado mutuo.




Texto: 1 Pedro 4:9 (NVI)
Sejam mutuamente hospitaleiros, sem reclamacdo.

Reflexdao

A hospitalidade crista vai além de abrir portas; ela revela um coracao
disposto a acolher pessoas. Igrejas saudaveis cultivam ambientes
de graca, comunhao e cuidado.

Oracao
- Para que nossas igrejas sejam acolhedoras e amorosas.
- Por coracdes generosos e dispostos a servir pessoas

Texto: Galatas 5:13 (NVT)
Usem a liberdade para servir uns aos outros em amor.

Reflexdao

A verdadeira liberdade crista nao nos conduz ao egoismo, mas ao servico.
Jesus Nnos chamou para usar nossos dons, tempo e recursos para edificar
outras pessoas.

Oracao
- Para que os membros sirvam uns aos outros com alegria.

- Pelo despertamento de dons e ministérios na igreja.




Texto: Colossenses 3:13 (NVI)
Suportem-se uns aos outros c perdoem as queixas que tiverem uns
contra os outros.

Reflexao

Nenhuma comunidade permanece saudavel sem perdao. O evangelho

nos lembra que fomos perdoados por Cristo e, por isso, devemos liberar
graca e reconciliacao.

Oracgao
- Por cura em relacionamentos feridos.
- Para que o perdao prevaleca sobre magoas e divisoes.

Texto: Tiago 5:16 (NVI)
Orem uns pelos outros para serem curados.

Reflexao

A oracdao mutua fortalece a igreja e aproxima os irmaos. Quando
intercedemos uns pelos outros, demonstramos cuidado espiritual e
dependéncia de Deus.

Oracao
- Para que a igreja desenvolva uma cultura de intercessao.
- Por cura espiritual, emocional e fisica nas familias.




Texto: Hebreus 10:24-25 (NAA)

Cuidemos também de nos animar uns aos outros ho amor e na pratica
de boas obras.

Reflexao
Deus nos chamou para encorajar e fortalecer uns aos outros na

caminhada crista. A comunhao da igreja € instrumento de perseveranca
espiritual.

Oracao
Para que os irmaos sejam agentes de encorajamento mutuo.
Pela perseveranca espiritual da igreja.

Texto: 1 Tessalonicenses 5:11 (NVI)
Encorajem-se uns a@os outros e edifiquem-se mutuamente.

Reflexao
Nossas palavras podem fortalecer ou ferir. O evangelho nos chama a usar

Nossa voz para consolar, animar e edificar vidas.

Oracao

- Para que nossas palavras sejam instrumentos de graca.

- Por uma igreja marcada pela edificagao mutua.




Texto: Romanos 15:7 (NVT)
Aceitem uns aos outros como Cristo os aceitou.

Reflexao
Cristo nos acolheu pela graga, e isso deve moldar nossos relacionamentos.
Igrejas maduras aprendem a acolher pessoas com amor e paciéncia.

Oracao

- Para que haja aceitacao sincera entre os cristdaos em nossa igreja.

- Por unidade entre as diferentes geracdes e respeito pelas historias de
cada pessoa.

Texto: Joao 13:14 (NAA)
Vocés também devem lavar os pés uns dos outros.

Reflexao
Jesus demonstrou que lideranca no Reino € servico. O verdadeiro

discipulo nao busca posicao, mas oportunidades para servir pessoas.

Oracao
- Para que a humildade marque nossa comunidade.
- Por lideres e membros dispostos a servir com amor.




Texto: Efésios 4:32 (NVT)
Sejam bondosos e tenham compaixédo uns dos outros.

Reflexao

O Espirito Santo produz em nds um coracao sensivel as dores e necessidades
das pessoas. Bondade e compaixao revelam a presenca de Cristo em
nossa vida.

Oracao

- Para que a igreja reflita a compaixao de Jesus em suas agoes.
- Por mais sensibilidade espiritual diante das necessidades das pessoas.

Texto: Galatas 6:2 (NAA)
Levem as cargas uns dos outros.

Reflexdao
A vida crista nao foi feita para ser vivida em isolamento. Deus nos chamou

para caminhar juntos, ajudando, sustentando e fortalecendo uns aos outros,
inclusive nos momentos de fraquezas e pecados e dor.

Oracao
- Para que ninguém caminhe sozinho em meio as lutas.
- Por uma igreja presente nos momentos de dor e dificuldade.




Texto: Colossenses 3:16 (NAA)
Instruam e aconselhem-se mutuamente.

Reflexao

A Palavra de Deus deve ocupar o centro da vida da igreja. Quando ensinamos
e aconselhamos biblicamente uns aos outros, crescemos juntos
em maturidade espiritual.

Oracao

- Por amor a Palavra de Deus em nossa comunidade.

- Por discipulos comprometidos em ensinar € aprender.

Texto: Romanos 14:13 (NVI)
Deixemos de julgar uns aos outros.

Reflexao

O julgamento precipitado pode enfraguecer a comunhao. Para nao sermos
injustos, o evangelho nos chama a graca, humildade e misericordia.

Oracao
- Para que a igreja seja marcada pela graca e misericordia.
- Por coracdes humildes e livres de orgulho espiritual.




Texto: Galatas 5:15 (NVI)
Mas, se vocés se mordem e se devoram uns aos outros, cuidado para
ndo se destruirem mutuamente.

Reflexao

Conflitos nao tratados também podem destruir a unidade da igreja. O
Espirito Santo nos chama a abandonar atitudes agressivas e cultivar
reconciliacao.

Oracao
- Pela cura e resolucao de conflitos e divisdes.
- Por um espirito de paz e reconciliacao na igreja.

Texto: Galatas 5:26 (NAA)
N&o nos tornemos vaidosos, provocando uns aos outros, tendo inveja
uns dos outros.

Reflexao

A inveja e a competicao enfraqguecem a comunhao crista. O evangelho

nos conduz a humildade, celebracao e cooperacao no Reino de Deus.

Oracgao
- Para que haja humildade e contentamento entre os irmaos.
- Por uma igreja livre de competicao e vaidade.




Texto: Tiago 4:11 (NVI)
Irmaos, ndo falem mal uns dos outros.

Reflexao

A difamacao pode destruir relacionamentos e gerar divisdes profundas.

Deus nos chama a usar nossas palavras para abencoar, nao para ferir uns
aos outros.

Oracgao
- Para que nossas palavras promovam paz e edificacao.
- Pela protecao da unidade da igreja.

Texto: Efésios 5:21 (NAA)
Sujeitando-se uns aos outros no temor de Cristo.

Reflexao

O evangelho nos ensina a viver com humildade e submissao mutua. A
maturidade espiritual se manifesta quando colocamos o Reino acima do
NOSSO proprio ego e Nnos submetemos uns aos outros.

Oracao

- Por relacionamentos marcados por humildade e respeito.

- Para que Cristo governe nossas atitudes e decisdes.




Texto: 1 Pedro 5:5 (NVI)
Todos vocés sejam humildes uns para com os outros.

Reflexao

A humildade protege a unidade da igreja e nos aproxima do coragao de

Cristo. O orgulho divide, mas a humildade aproxima e restaura.

Oracao
- Para que o Espirito Santo produza humildade em nos.
- Por uma igreja ensinavel e dependente de Deus.

Texto: Romanos 15:14 (NAA)
Vocés estdo cheios de bondade, tém todo o conhecimento e sGo aptos
para admoestar uns aos outros.

Reflexao
O amor cristao também corrige e orienta. Uma igreja saudavel nao ignora
0 pecado, mas trata uns aos outros com verdade e graca.

Oracao
- Por maturidade espiritual em nossa comunidade.
- Para que a verdade seja compartilhada com amor.




Texto: Hebreus 3:13 (NVT)
Advirtam-se uns aos outros todos os dias.

Reflexao

Precisamos uns dos outros para perseverar na fé, inclusive para nos
corrigirmos quando estivermos correndo risco de nos afastarmos do
proposito de Deus para nés. Deus usa a comunhao da igreja para
fortalecer e proteger nossos coragoes.

Oragao
- Pela perseveranca espiritual da igreja.
- Para que os irmaos cuidem mutuamente da caminhada crista.

Texto: 1 Pedro 4:10 (NVI)
Sirvam uns aos outros conforme o dom que cada um recebeu.

Reflexdao

Cada discipulo de Jesus recebeu dons espirituais para edificacao da
igreja. Quando servimos juntos, o corpo de Cristo cresce de forma
saudavel.

Oracgao
- Pelo desenvolvimento dos dons espirituais.

- Para que a igreja sirva com fidelidade e alegria.




Texto: Filipenses 2:3 (NAA)
Né&o facam nada por interesse pessoal ou vaidade, mas por humildade,
considerando os outros superiores a si mesmo.

Reflexdao

O evangelho confronta nosso egoismo e nos chama a viver com
humildade e amor. Devemos considerar os outros superiores a Nos
porque reconhecemos a obra de Cristo na vida de cada irmao e
entendemos que todos sao igualmente alcancados pela graca de Deus.

Oracao
- Para que haja humildade em nossos relacionamentos.
- Por uma igreja que reflita o carater de Cristo.

Texto: 1Joao 1:7 (NVI)
Se, porém, andarmos na luz, como ele esta na luz, temos comunhdo
uns com os outros.

Reflexdao
A verdadeira comunhao nasce quando caminhamos na luz de Cristo.
Igrejas saudaveis cultivam transparéncia, verdade e relacionamento sincero.

Oracao
- Por comunhao genuina em nossa igreja.

- Para que nossas relacdes sejam marcadas por sinceridade e graca.




Texto: Marcos 9:50 (NAA)
O sal € bom; mas, se o sal vier a se tornar insipido, como lhe restaurar o
sabor? Tenham sal em vocés mesmos e paz uns com os outros.

Reflexdao

O sal preserva, da sabor e influencia o ambiente ao redor. Quando
perdemos o “sabor” do evangelho, nossos relacionamentos também se
tornam frios e desgastados. A presenca de Cristo em nos produz paz
verdadeira e fortalece a comunhao uns com os outros.

Oracao
- Pela paz nos lares e relacionamentos da igreja.
- Pelo testemunho da igreja diante da sociedade.

Texto: Romanos 12:16 (NVI)
Tenham uma mesma atitude uns para com os outros.

Reflexdao
A unidade da igreja é fortalecida quando caminhamos simplicidade e

proposito comum. O Reino de Deus nos chama a comunhao e cooperacao
para vivermos em comunidade.

Oracao
- Pela unidade de visao e proposito na igreja.
- Para que o amor esteja acima das diferencas.




Texto: Atos 1:14 (NVT)
Todos eles se reuniam constantemente em oracado.

Reflexao

Antes do mover poderoso do Espirito em Atos, a igreja perseverava unida
em oracao. Comunidades que oram juntas fortalecem sua comunhao e
renovam sua dependéncia de Deus.

Oracao
- Pela atuacao do Espirito Santo nas Vigilias Distritais da Convencao.

- Para que nossas igrejas perseverem em unidade e intercessao apos este
projeto.

Texto: Romanos 16:16 (NAA)
Saudai-vos uns aos outros com osculo santo.

Reflexao

A comunhao crista deve ser marcada por acolhimento sincero, alegria e

proximidade espiritual. Na familia de Deus ninguém fica sem falar uns com
0s outros, pois cultivamos relacionamentos marcados pela graca, pela
honra e pelo amor fraternal.

Oracao
- Para que tenhamos alegria em falarmos uns com outros.
- Para que sejamos instrumentos de reconciliacao.




DIA 31

Texto: 1 Corintios 12:25 (NVI)
A fim de que ndo haja divisGo no corpo, mas, sim, que todos os membros
tenham igual cuidado uns pelos outros.

Reflexdao
Deus nao planejou a igreja para ser uma comunidade de espectadores,

mas de cuidado mutuo. O evangelho nos chama a compartilhar alegrias,

sustentar uns aos outros nas dificuldades e caminhar juntos em amor e
perseveranca. Que esta pratica continue além deste més de oracao, for
talecendo a comunhado e o testemunho da igreja.

Oracao

- Pela continuidade de uma cultura de cuidado, oracao e comunhao
na igreja.

- Para que nossas comunidades reflitam o amor de Cristo através do
cuidado mutuo.

A gosto de
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CONTINUEMOS ORANDO

UNS PELOS OUTROS

Portanto, confessem os seus pecados uns aos outros
e orem uns pelos outros para serem curados.
Tiago 5:16

Que este més de oracdo fortaleca nossa comunha@o,
renove nossa unidade e nos conduza a uma vida cristd
marcada pelo amor, servico e cuidado mdutuo.

Que nossas igrejas continuem vivendo
diariamente “uns qos outros” do evangelho,
para que Cristo seja glorificado através nos,
como um povo unido na verdade, no amor e na
missdo do seu Reino.

A Eosto de
0 CONVEN Cﬁ.ﬂ
~ PAULISTA



